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К а ш а  ''Д р у ж б а "  м о л о ч н а я  с
ш е л о м  е л  тонны ч 180/5 5,36 9,85 29,49 229,05 0.85 Т Т К  № 7 Д

К р у п а  р и с о в а я 13,50 13.50
К р у п а  т л е н н а я 10,00 10,00
М о л о к о 90.00 90,00
В о д а 68.00 68,00
С а х а р 2,50 2,50
С оль и о д и р о в а н н а я 0,50 0,50
М а с л о  с л и в о ч н о е 5 5

К о ф е й н ы й  н а п и т о к  с  м о л о к о м 180 2,85 2,41 14,35 90,54 1,17 №395 Дели2010
К о ф е й н ы й  н а п и т о к 2,50 2,50
С а х а р 6,00 6,00
М о л о к о 90,00 90.00
В о д а 108,00 108,00

Б у т е р б р о д  с  м а с л о м  с л и в о ч н ы м 30/5 2,29 4,50 15,49 111,60 № 1 Д е л и 2 0 1 0
Б а т о н  н а р е ч н о й 30.00 3 0 ,0 0
М а с л о  с л и в о ч н о е  . 5,00 5,00

Итого: 400 10,50 16,76 59,34 431,19 2,02
2 - ой ЗАВТРАК

С о к  ( и л и  н е к т а р ) 200 200,00 200,00 1.00 20,20 84,80 4,00 №418 сб д о ш к  2016
в а с с о р т и м е н т е

Итого: ЯП! п г о W 1 6 4 0 Щ 5 п ®

ОБЕД
С алат из м оркови  прм д у щ ш л о н  с
яблокжми у 60 0.63 1,05 5,18 24,24 2,63 ТТК от 25 01.2023

' мор ш*шь 61.31 40,05

щ с « а  пряиущ ем пой м е р т в я 45,00
•йблш я 17,10 15,00
езмир 0.60 0.60

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  в е р м и ш е л ь ю
и с м я с н ы м и  ф р и к а д е л ь к а м и 180/15 4,28 3,90 12,60 111,34 6,18 №88СБдошк2016

тттш б /к  ( ш т д г т о е
м я с о )  ■ 17,85 17,1
ш ш  ф а р ш  г о в я ж и й 17,85 17,1
Л у к  р е п ч а т ы й 1,79 1,5
Я й ц о 1,44 1,2
В о д а  д л я  ф а р ш а 1,5 1,5
с о л ь  и о д и р о  ш и ш 0,15 0 ,1 5
М а с с а  п о л у ф а б р и к а т а 21,5

м а с с а  г о т о в ы х  ф р и к а д е л е к 15
К а р т о ф е л ь 80.00 60,00
В е р м и ш е л ь 8,00 8,00
М о р * 6 » Ь 10.00 8,00
Л ук. р е п ч а ты й : 9,60 8,00
М а и »  р м л г а е д ь н о е 2,00 2,00
с о л ь  тщюштшя 0,10 0,70
В о д а 140 ,0 0 140,00

К о т л е т ы  ру б л е н ы е  ю  г о м д ш ы 70 11,79 13,09 11,51 211,06. 0,84 ТТК от 25.01.2023

г о в я д и н а  б /к  ( д а т д е ш о е

мясо) 51,16 49
и л и  ф а р ш  г о в я ж и й 51,45 49
Л у к  р е п ч а т ы й 14,64 12,3
Х л е б  п ш е н и ч н ы й 11 11
В о д а 14,7 14,7
С у х а р и  1 тшрточчыс 4,00 4,00
СШ Ь ЙГЩИ|® М.НШЯ 0,7 0,7
м а с с а  п о л у ф а б р и к а т а 7 5 .3

м а с л о  р а е т т с л к н о с 1 1
К апуста тушетш 130 2,65 4,78 10,26 100,10 22,20 Ш 5 4  £башш;2016

капуста сшежмя 186.30 149,00

m ew  ряегйтельное 4.55 4,55

ыярьхтъ 3,25 2.60

лук репчаты й 6,19 5,20

т о ш г н а я  паста 3,12 3,12
ЩШ (ШШШЧНЯЯ 1,56 1.56

сахар 1,00 1,00

соль Шшщ&швшя 0,50 0,50

№ 3 9 4  С б  а о н к  2 0 1 6
Н а п и т о к  из с у х о ф р у к т о в 180 0 ,6 0 0 ,0 8 28.81 120 0 .6 5

с у х о ф р у к т ы 15,30 15,00
С а х а р 6,00 6,00
кода 183,00 183,00

т а б л  6  с т р  14 4 , Д е л и

Х л е б  р « н о й 45 45,00 45,00 2,97 0,54 17,82 89,10 + 2012
И т о г о : Ш Щ 5 ' 55,44 6б,19 655,36


























